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JULIO L. MARTÍNEZ

EL NUEVO ROSTRO DE LA RELIGIÓN EN UNA 
SOCIEDAD DE INMIGRACIÓN

En 2006 los profesores e investigadores de la Universidad P. Comillas  
F. Vidal y J. L. Martínez publicaron un extenso trabajo basado en entre-
vistas en profundidad. Lo titularon Religión e integración social de los 
inmigrantes. La prueba del ángel (2006). Fruto de ese estudio es el 
presente artículo donde se recogen, a modo de conclusión, aquellos re-
tos fundamentales que presenta la religión en las nuevas sociedades 
de inmigración. Ante una visión demasiado extendida de la religión co-
mo obstáculo y lugar problemático para la integración, el autor defi en-
de un papel activo y fundamental del hecho religioso en la cohesión 
de las sociedades. Para ello tanto los gestores de lo público como los 
líderes religiosos han de asumir sus responsabilidades y unir esfuerzos 
para conseguir la cohesión y la convivencia intercultural deseadas.

A nova faciana da relixión nunha sociedade de inmigración, Encruci-
llada 32 (2007) 37-53

Una religiosidad activada por 
la inmigración

La mantenida e innegable pre-
dominancia católica no impide ver 
la emergente diversifi cación de lo 
religioso en nuestro país. Esta plu-
ralización tiene mucho que ver con 
la inmigración masiva, ya que pa-
ra muchos inmigrantes llegados a 
España, la dimensión religiosa es 
un elemento muy importante de su 
mundo vital y de sus referencias 
simbólicas y culturales. Además, 
por la teoría funcionalista de la re-
ligión, sabemos que en situaciones 
vitales, donde la vulnerabilidad y 
las difi cultades se agudizan, la re-
ligión actúa como el mecanismo 
de defensa por excelencia. Por tan-

to, en una situación de desarraigo, 
como la que produce la inmigra-
ción, la referencia religiosa pro-
porciona fuerza para ayudar a 
mantener la propia identidad y su-
ple la ausencia de relaciones hu-
manas importantes.

Prueba de fuego del 
pluralismo social

Esta activación de la religiosi-
dad y del pluralismo asociado a 
ella supone una prueba en diferen-
tes sentidos:

1. Una prueba para los creyen-
tes que llegan a una sociedad se-
cularizada. La gente se forma en 
el seno de una familia y de una co-


